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グ ル － プ ホ － ム「太 陽 と 風」 
地域で自立して生活してみたいと思っているあなたを、応援します 

 

☞「3年間期限の通過型」と「期限のない滞在型」があります。           

✌申し込み条件         

１、 通院治療中の方 

２、 昼間は一般就労、就労支援事業所、デイケア、ＯＴ等に通っている方 

３、 本人が希望し、家族、主治医も入居に賛成される方 

４、 紹介者のいる方（病院ワーカー・就労支援事業所職員・デイケア職員 

福祉事務所ワーカー・地域活動支援センター職員等） 

５、日常生活を維持する収入のある方 

                  

☞申込方法 

１．必ず応募前に、紹介者と一緒に、見学においでください。 

２．利用したい場合は、申請用紙を作成し、紹介者を通して当法人にお申し込みください。 

 

☞グループホームで受けられるサービス 

（１）食事や掃除などの家事の支援 

（２）体調・服薬管理、金銭管理、地域生活のルールなど日常生活の相談支援 

（３）日中活動施設の利用支援 

（４）行政手続きの際の書き方や同行 

（５）夕食提供 希望性   

（６）その他、必要に応じた個別支援 

               

⌂連絡先 ☎０４２－５４２－７２７０、０４２－５１９－１１５７ 太陽と風  

           不在時は電話番号とご用件を留守電にお入れください。 

住 所       昭島市上川原町、昭和町 昭島駅徒歩 10から 15分 

間 取 り       １K  

入居時敷金       １１万円  退去時の室内清掃・修繕のための費用 

家 賃       公的補助により無料   

夕 食       滞在型は週２回、1食 500円。 

通過型は週１回、1食 500円 

利用料（月額）     3000円 洗濯機・冷蔵庫・エアコン・食器棚の更新、火災保険、 

行事費用等 

福祉サービス利用料の１割負担 生活保護受給者、住民税非課税世帯の方は０円です。 

※居室の光熱水費、食費等は自己負担になります。 
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☞月々の生活費 一例 

収入を、障害基礎年金 2級（66,000円）、年金生活者支援給付金（5,000円）およびその

他の収入 1万円とした場合のおおよその目安です。 

• 食費（嗜好品含む）       45,000円    1日当たり 約 1500円 

• 光熱水費                      13,000円 

• 携帯電話代                  5,000円 

• 日用品・衣類・靴・医療費・娯楽ほか  12,000円 

• 利用料                      3,000円 

• 予備費                       3,000円  

(合計)                       81,000円  

 

☞間取り 

 麦（滞在型グループホーム）の 1階の居室 

 

浴室 
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